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Editorial

El préximo 30 de octubre APROFARM
celebrara su 2° FORUM en el colegio de
farmacéuticos de Barcelona.

Bajo el titulo “La formulacién magistral
como elemento de calidad en la atencion
farmacéutica” este encuentro tiene como
objetivo dar a conocer todo lo que la
férmula magistral puede aportar en el
ejercicio profesional del farmacéutico y
de muchos especialistas médicos:
dermatdlogos, pediatras, geriatras,
oncologos, etc.

El programa previsto contara de varias
mesas redondas y conferencias técnicas
en las que esperamos la participacion de

médicos de diversas especialidades,
farmacéuticos comunitarios y
representantes de la administracion
sanitaria.

Desde la junta directiva de APROFARM
0s animamos a todos los farmacéuticos
para que asistais a este Forum y
conozcdis en mayor profundidad la
realidad actual de la formulacion
magistral en Espafia y en Europa. En
breve os haremos llegar el programa
completo y definitivo del Forum.

Si eres un farmacéutico formulador y te
inte-resa seguir desarrollando esta faceta
de tu profesion, no te lo puedes dejar
perder. Si no estds todavia muy
introducido pero te atrae y te interesa, en
este Forum puedes conocer muchas de las
oportunidades que te ofrece la
formulacion  magistral para  poder
desarrollar esta parte del ejercicio
profesional del farmacéutico que tanto
nos define y nos pertenece.

No lo olvides, el 30 de octubre, nos
veremos en Barcelona en el 2° FORUM
DE APROFARM.

Elisa Sufier
Vocal de comunicacion de APROFARM.

2° FORUM APROFARM. 30 octubre 2009

Esta 22 edicion tiene como lema La Formulacion
Magistral elemento de calidad en la atencion
farmacéutica”.

Abrira la jornada el Sr Jordi de Dalmases,
Vicepresidente del Consejo General Colegios Farmacéuticos y Presidente
del Consell Catala de Colegios Farmacéuticos, tratando la LABOR
ASISTENCIAL DEL FARMACEUTICO EN LA ACTUAL
COYUNTURA SANITARIA.

La colaboracion de los profesionales de la salud compartiendo inquietudes
comunes se desarrollara en la mesa redonda sobre LA FORMULACION Y
EL MEDICO ESPECIALISTA: REALIDAD Y NECESIDADES
presidida por los doctores Manuel Sanchez Regafia, dermatélogo,
H.Sagrat Cor y Joaquin Callabed , pediatra. Seguird una interesante mesa
redonda: LA FORMULACION COMO ELEMENTO DE CALIDAD EN
LA PRESTACION FARMACEUTICA presidida por la Sra. Neus Rams,
subdirectora de farmacia de la Conselleria de Sanitat de Catalunya, el Sr.
Jordi de Dalmases y Sr. Francesc Llambi. Presidente de Aprofarm. La
segunda parte de la mafiana constard de diversos temas técnicos: casos
practicos en formulacién de psoriasis y dermatitis seborreica por Dr.
Manuel Sanchez Regafia y Santiago Gémez Facundo, casos practicos en
Formulacion y Atencidn farmacéutica por Francesc Llambi, el marco de la
formulacion magistral en la Union Europea por el Sr. Marcos Vinzia,
asesor juridico de Aprofarm y formulaciéon en podologia por Santiago
GOmez Ortiz.

Por la tarde, tras la ASAMBLEA anual de APROFARM, que presentara
las actividades del curso 2009-10, se abordara una Introduccion a la
Formulacion Geriatrica por el Sr. Miquel Cano , vocal Aprofarm,
Formulaciones pediatricas de mayor interés en los ltimos afios por el Sr.
Miquel Villaronga del Servicio Farmacia Hosp.. S. Joan de Déu, BCN y
Moléculas cosméticas de interés en formulacion por la Sra. Anna Codina,
vicepresidenta de Aprofarm.

ACOFARMA, FAGRON Y MESTRE presentaran sus innovaciones en
productos, principios activos, excipientes, envases y utillaje. Una
conferencia de clausura cerrara la jornada.

Formacion
Los cursos programados para 2010 son:
Curso Basico de formulaciéon magistral (enero 2010)
Noves formulaciones magistrales (marzo 2010)
Formacion continuada para técnicos y auxiliares de

farmacia (marzo 2010) y Formulacién magistral

para farmacéuticos de Hospital.
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Formulacion al dia

Los preparados que llevan acido retinoico deben llevar incorporado

un antioxidante siempre?.En concreto, tengo que elaborar un excipiente
adhesivo oral con acido retinoico.

En general, en las formas hidratadas, se utiliza antioxidante técnic. Por ejemplo
Butilhidroxitolueno al 0,05%. Se recomienda guardar en nevera, ya que se evita la oxidacién y que se
alteren las propiedades organolépticas. Caducidad 1 mes. En el caso del excipiente adhesivo oraly para apliacion en la
mucosa oral es mejor no afiadirse antioxidante y en ese caso hay que tener la precaucion de trabajar con el tempo minimo |
de exposicion a la luz mientras se prepara la formula, envasar la crema en recipiente protegido de luz y que ofrezca la
minima superficie al destaparlo, y conservar a temperatura entre 2° y 8°C (nevera).

Anna Codina, Directora Técnica Farmacéutica de Fagron. Marta Ballesté.
Fagron Ibérica es una empresa farmacéutica dedicada al suministro para formulaciéon en Oficinas de Farmacia,
Hospitales e IndUstria Farmacéutica, Veterinaria.(www.fagron.es).

Consultas juridicas

Un facultativo ha prescrito dos Férmulas magistrales, en una sola
receta? Existe algun problema legal, para que procedamos a su elaboracion?

Si. En virtud del articulo 8-i) de la Ley 29/2006, de 26 de julio, de garantias y uso racional
de los medicamentos y productos sanitarios, cada receta solo puede incluir una Férmula
Magistral, ello dado el caracter individualizado de las Formulas Magistrales cada una de ellas
debe elaborarse en base a una prescripcién facultativa que detalle los principios activos que la componen.
Asimismo, y en funcion de la composicién de cada Formula Magistral, debe recordarse que el articulo 2 de la Orden
del Ministerio de Sanidad de 14 de febrero de 1997, prohibe la asociacién de sustancias anorexigenas,
psicotrépicas, hormonales, laxantes y diuréticas en una misma féormula magistral.

Marcos Vinzia, abogado.
En DEXEUS ABOGADOS, atiende las consultas que recibe de nuestros asociados relacionadas con la formulacion
magistral, la Farmacia y temas legales en general (932922266).

En breve
o Es de nuestro interés que el 20 de julio, se publicé en el BOE, nuevo R.D. que establece los
=4 requisitos para el uso compasivo, en condiciones excepcionales, de medicamentos en fase de
_‘Q investigacion clinica en pacientes que no formen parte de un ensayo clinico. Y en el CAPITULO
‘y 1V, se refiere a Medicamentos no autorizados en Espafia y los requisitos para solicitar la

autorizacion del uso de medicamentos no autorizados en Espafia pero si en otros paises (Articulo
17), concretando el procedimiento para el acceso individualizado a medicamentos no autorizados en Espafia
(Articulo 18 ) y el procedimiento para el acceso a medicamentos no autorizados en Espafia a través de un protocolo
de utilizacién (Articulo 19) .

FORUM 22 edicion. APROFARM desea con esta iniciativa dar una proyeccion de futuro a la Formulacion y
evidenciar la necesidad de la Formulacion Magistral como un elemento imprescindible para una atencién
farmacéutica personalizada y de calidad como sucede en otros paises europeos.

Dado el aforo del local es imprescindible formalizar la Inscripcion enviando el formulario que encontraran en la web
www.aprofarm.org a la Secretaria de Aprofarm , secretaria@aprofarm.org,

Nuevos Asociados y Colaboradores

Jose Javier Quadrado Sanchez (Salamanca), Griselda Fargas Vila (Barcelona), Ana Ordis Trull
(Barcelona), Jose Miguel Llacer Perez (Jaen).
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