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NOTICIAS APROFARM

» JORNADAS FORMULACION MAGISTRAL

La semana del 30 de Mayo al 2 de Junio tuvieron lugar las jornadas sobre Formulacion
Magistral (FM), organizadas por Aprofarm y por la Unidad de Tecnologia Farmacéutica de
la Facultad de Farmacia de la Universidad de Barcelona, con la excepcional participacion
del Prof. Dr. Lloyd V. Allen. El Prof. Dr. Lloyd V. Allen es actualmente profesor emérito
de la University of Oklahoma College of Pharmacy; Miembro de la USP’s Expert
committee on Pharmacy Compounding; Miembro del Advisory Committee on
Pharmaceutical Compounding de la food and Drug Administracion (FDA); Director y editor
de la revista International Journal of Pharmaceutical Compounding (IJPC).

Martes 31 de Mayo

En el Colegio de Farmacéuticos de Barcelona el Prof. Loyd Allen impartio una conferencia
sobre el tema “Aportacion de la Formulacion Magistral a la Sanidad Actual” con una gran
cordialidad y proximidad a los asistentes. La traduccion simultanea de dicha conferencia
fue ofrecida por gentileza de ACOFARMA suministrador de productos para FM.

En dicha conferencia el Prof. Allen mostré el dato relevante que la FM es una terapia
individualizada y que llega a ambitos donde no alcanza el medicamento industrializado,
destacando reiteradamente el espacio exclusivo que tiene la FM en la Sanidad Actual.
Desde su experiencia de mas de 30 afnos en el Estado de Oklahoma, el Prof. Loyd Allen
afirma que en EEUU se esta revitalizando la FM en el ambito de la practica farmacéutica,
y la visualiza como “clave” en el futuro de la preparacion de medicamentos.

Se evidencian, ademas en la actualidad, colectivos para los que la FM se hace
imprescindible: geriatria, pediatria, mujeres en etapa post menopausica y pacientes que
requieren tratamientos paliativos y enfermos terminales tratados con analgésicos, y
determinados pacientes con sensibilidad a sustancias , como los colorantes.

Tras la evidente necesidad de esta actividad, propia de los profesionales farmacéuticos,
abordo las formas farmacéuticas actuales y de futuro en la FM. La reduccién del numero
de farmacos por falta de interés comercial, o por necesidades industriales o por fusion
de empresas (en EEUU hay unos 7000 farmacos eliminados de la produccion actual) deja
un vacio que puede llenar la FM.

Todo evidencia un esperanzador futuro de la FM en el “rol del farmacéutico” para el
tratamiento de cada paciente de un médico, con el tratamiento mas individualizado para
mayor eficacia de la Sanidad Actual.
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Miércoles 31 de Mayo

En el Hotel Barcelo Sants tuvo lugar la cena anual de los miembros de Aprofarm con una
nutrida participacion y en la que estuvo presente el Prof. Dr. Allen. En la sobremesa se
desarrollé un interesante coloquio recogiéndose las inquietudes y las expectativas en
torno a la FM en la Sanidad Espanola, que el Prof. Allen contrasto con la activacion de la
FM propia de los profesionales farmacéuticos en EEUU, dando una optimista perspectiva
de futuro.

Jueves 1 de Junio

En la Facultad de Farmacia Loyd Allen dio una charla sobre “Nuevas Formas
Farmacéuticas y excipientes en la FM” donde asistieron varios profesores y alumnos de la
facultad.

Por la tarde se clausurd el Curso de postgrado en Elaboracion y Control de Calidad en
Formulacién Oficinal y Magistral, que se impartia en la Facultad de Farmacia, con la
conferencia Elaboracion y control de calidad en la FM, del Prof. Dr. Allen en la que
destaco la diversidad de preparados magistrales y expuso métodos de control de calidad
haciendo hincapié en el control de los tiempos de caducidad, relacionados con la
conservacion de las FM y los Preparados Oficinales; el objetivo es aportar una calidad a
nivel equivalente a los medicamentos fabricados en procesos industriales.

Al final de esta conferencia se premié uno de los trabajos del curso que hacia una
aportacion en la utilizacion de excipientes. Estuvo representada la Directora General de
Salud Publica de la Generalidad de Cataluia, quien hizo una revision de la normativa
actual para la FM.

Viernes 2 de Junio

Las jornadas se cerraron con una entrevista en la sede de la revista El Farmacéutico.

En la redaccion de la revista, el Dr. Loyd Allen fue recibido por el director de la revista,
Sr. Josep M @ Puig Jane. La entrevista realiz6 un breve repaso a la situacion actual de la
formulacion magistral; se destaco el incremento que ha experimentado en
Estados Unidos asociado a wun tratamiento individualizado de los pacientes.
La entrevista que tuvo lugar en la sede de “El Farmacéutico”, serd publicada el 1 de
Septiembre de 2006 en dicha revista.

Podéis encontrar los articulos publicados en referencia a estas jornadas organizadas por
Aprofarm y en colaboracion con la Facultad de Farmacia en la pagina web de Aprofarm.
(www.aprofarm.org).
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» NUEVOS MIEMBROS DE LA ASOCIACION

Joan Vinyes Sant (asociado)

Pau Vila Bragado (asociado)

Jordi Pedrals i Perez (asociado)

Instituto Farmacéutico de Ciéncia e Tecnologia, Unipessoal, Lda. (patrocinador)

P NOTAS IMPORTANTES

Informamos que ya se han realizado casi todas las instalaciones del programa de férmulas
Farmacotool a los miembros de Aprofarm que asi lo solicitaron, siendo este gratuito para los
socios de Aprofarm, tanto el programa, como su instalacion. Sélo se debera abonar una cuota
anual de 135 € y 40 € por un curso demostracion que se hizo en el Colegio de farmacéuticos.

Ademas recordamos que todos los socios deben apuntarse como minimo a una de las secciones
propuestas (De 1 a 3). El boletin de inscripciéon a las secciones que se encuentra en la Web de
Aprofarm se puede enviar por fax (934 192 505), por e-mail (secretaria@Aprofarm.org), o por
correo convencional a la sede de Aprofarm (C/ Rocafort, 252-254, entlo. 3%, 08036, Barcelona).




